COMITE DEPARTEMENTAL

COMITE DE CYCLOTOURISME DE L’HERAULT
vgro DEPARTEMENTAL 1, impasse des oliviers
HERAULT 34480 - MAGALAS

Site du CODEP34 : http://herault.ffct.org/

PROCES -VERBAL DE I’ASSEMBLEE GENERALE 2023
Le 18 novembre 2023 4 MEZE
Note préliminaire :

Comme le prévoient les statuts, les votes liés a cette Assemblée Générale, a 1’exception du rapport des
commissaires aux comptes, ont été réalisés par vote €lectronique.

Cette année sont affiliés 41 clubs et les membres individuels. Tous ont pris part au vote. (100% de votants)

Le quorum de 50% est donc trés largement dépassé.
Cette Assemblée Générale a réuni 70 personnes

Personnalité présente : M. Thierry BAEZA Maire de MEZE

Clubs présents ou représentés : Entente Sama- CT, Audax Biterrois, VC Pézenas, PR Cessenon, VC
Clermont 1’Hérault, CS Florensac, CC Ganges, CC Paulhan, Montpellier UC,CC M¢ze, CC Fabrégues, VC
Magalas, CC Vias, Aqueduc Montferrier, VC Saint Georgien, RL Gignac, CC Vendargues, VC Grabels, VC
Oppidum, VTT VTC Vias, UC Marseillan , PL Saint de Védas, Gazelec Béziers, CC Bédarieux, CT saint
Jean de Védas, Titans Béziers, EC Poussan, V 3 C Roujan, Assas CE, VTS, RAC Mireval, Membres
Individuels, Les Bartassettes

Clubs absents : VC Sérignan, VC Agde, Teyran Bike, Pignan VTT, AC Lattes, Clapas et Bartas, VTT club
de ’AVY, VC Saint Gély du Fesc, Sud vélo.

Le Président du Codep a déclaré ouverte I’Assemblée Générale 2023 a 8h45.

Apres avoir remercié de leur venue toutes les personnes présentes, il a fait observer une minute de silence a la
mémoire de : AUFFRET Roger, BALAINE Claudine, BOURREL Jacques, CAUQUIL Henri, CHALLIES
Jean, CUENCA Joseph, De RUDNICKI Jean-Joel, MAURON Jacques, MONFRINI Marie-Noélle et PAGES
Armand.

Par la suite il a rappelé que I’année prochaine un nouveau bureau serait mis en place, et que suite a la baisse
des effectifs et a la diminution des randonnées organisées le bureau actuel avait décidé de mettre en place une
Commission Pour I’Avenir (CPA) chargé de faire avec les clubs le constat de la situation actuelle et de
proposer des solutions pour changer le cours des choses.

Cette commission est composée de 4 membres du Codep a savoir Frangois DAVID, Philippe PIERROT, Didier
MOLINA et Olivier DUCHEZ. Elle fera part de son rapport définitif au cours du troisieéme trimestre 2024

Le rapport actuel, et la synthése des réponses recueillies lors de I’échange avec les clubs figurent en annexe
de ce proces-verbal.

L’ Assemblée Générale s’est poursuivie par I’examen des divers rapports.

Tous ces rapports, mis a part celui des Censeurs aux Comptes, figurent dans les documents transmis aux clubs
avant I’Assemblée Générale

Ce proces-verbal ne reprend que les points essentiels de ces rapports.
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1- Rapport moral du Président J. CLAMOUSE :

Dans son rapport J. CLAMOUSE rappelle qu’aprés « les années Covid » on a pu constater partout une
baisse des effectifs et une baisse significative de motivation chez les bénévoles pour relancer I’activité au

sein des clubs conduisant a une diminution des randonnées proposées. Ceci a conduit a la mise en place
de la CPA.

Il est indispensable de trouver des solutions pour relancer I’activité des clubs mais aussi pour accueillir
des féminines (beaucoup trop peu nombreuses) mais aussi des jeunes, avenir de notre Fédération.

N’oublions pas enfin qu’a partir de 2028 la parité homme/ femme va €tre mise en place dans les structures
dirigeantes

Résultat des votes Rapport moral sur 128 voix
Pour : 119 voix (92.97%), contre : 0 voix (0%) ne se prononce pas : 9 voix (7.03%)
Rapport moral adopté

2- Rapports d’activités :
2-1 Bilan général :
2-11 Organisations Codep

Cette année le Codep a organisé :

e La Vélocio au sommet du col de Pierre Plantée avec I’aide du Département et de Hérault sport.
Elle s’est déroulée le 01 mai 2023 et a vu la présence de 300 participants qui ont pu gravir le col
sur une route privatisée mais aussi emprunter un parcours VTT.

Le Point d’orgue de cette journée a été I’inauguration d’une stele a la mémoire de Paul de
VIVIE dit Vélocio par D. Lamouller Vice-Président de la FFCT, et des ¢élus des communes de
Lamalou les Bains, Rosis et Combes.

Cette manifestation qui a obtenu le label « concentration nationale » se déroulera dorénavant le
premier dimanche de Mai. Soit le dimanche 5 mai 2024.

e Une sortie pour les féminines le 07/05/2023 a Bessilles

e Une nouvelle édition du tréfle VTT destinée aux jeunes des Ecoles de Vélo toujours & Bessilles
et toujours le 07/05/2023

e Enfin le Codep 34 a participé grandement a 1’organisation d’un séjour Méditerranéen destiné aux
féminines et a leur conjoint qui a réuni sur deux jours environ 80 personnes parties a la découverte
du Salagou le premier jour et de I’Etang de Thau et de Séte le deuxiéme jour

2-12 Etat d’avancement des licenciés :
Au 18/11/2023 le Codep comptait 1372 licenciés dont 50 membres individuels se répartissant ainsi :
* Jeunes de moins de 18 ans 160 dont12 féminines
* adultes de plus de 18 ans 1212 dont 143 féminines

Cette baisse s’explique en partie par I’arrét de 4 clubs compensé partiellement par le retour parmi
nous du club de Poussan et de 170 nouveaux licenciés.

2-13 Financement des structures :

Les subventions ANS seront toujours d’actualité en 2024. Pensez dés a présent a préparer les budgets
prévisionnels en conséquence.

Ces subventions doivent étre conformes au Projet Sportif Fédéral



Le Codep, le moment venu mais pas la veille de la date limite de dépot des dossiers, sera a votre
disposition pour vous aider si nécessaire

Toujours en vigueur également le Pass’Sport sous conditions (voir les documents déja transmis)

2-14 Les aides aux clubs :

e Banderoles : cette aide n’est accordée que pour les nouveaux clubs.
Demande a faire auprés de G. ESTOPINA

e Maillots : 1’aide de 5€ pour mise en place du logo FFVELO est supprimée a compter du
19/11/2023

e Points café: pour la saison 2023-2024 1’aide est accordée a concurrence des frais réels
plafonnées a 70€

e Aide pour les jeunes :
Le Codep continuera a prendre en charge la part cotisation a la FFCT soit 13€. Demande a faire
aupres de Philippe PIERROT (departement34-tresorerie@ffvelo.fr)

2-2 La formation

Se reporter au rapport trés complet de Frangois DAVID.

L’action du Codep porte sur la formation :

e Des dirigeants (dans chaque club le Président, le Secrétaire et Trésorier devraient avoir suivi
cette formation). Ce qui est loin d’étre le cas.

e Des Animateurs, Initiateurs et la Sécurité.

e Le PSCI, nécessaire pour valider les diplomes Initiateur et animateur

e L’Informatique.

Un programme complet va étre proposé trés prochainement.
2-3 Les Jeunes - VIT

En poste depuis un an seulement Olivier Duchez a pris contact avec les clubs qui ont des jeunes dans
leurs effectifs afin de développer la formation d’animateurs et d’initiateurs et de les inciter a créer
une EFV.

Au niveau VTT a noter cette année deux journées dédiées au VTT pour les jeunes dans le cadre du
Trefle lequel connait un succés grandissant.

A noter également I’implication de la commission VTT dans la Vélocio avec cette année un parcours
et certainement deux I’année prochaine en attendant pourquoi pas un parcours Gravel

2-4 La vie des clubs
2-41 Courriels :

Pensez a mettre a jour votre page club sur le site fédéral et signaler au secrétaire et au Codep en général
tout changement dans le courriel des dirigeants. Cela nous évitera du travail inutile

2-42 Les manifestations

Vous trouverez dans le document qui vous a été adressé toutes les informations pour faire votre déclaration
de manifestations en Préfecture.

N’oubliez pas de déclarer ces derniéres sur « Ou Irons-Nous », d’envoyer au webmaster vos dépliants.
En cas d’annulation d’avertir tous les clubs et le Codep.

Vous trouverez également dans ce document un calendrier a respecter pour ne pas rencontrer de difficultés
dans vos déclarations.


mailto:departement34-tresorerie@ffvelo.fr

Il serait souhaitable également de déclarer dans « Ou Irons-Nous » les points café, ceci pour des
questions d’assurance sur le lieu du point café. Cette déclaration vous permettra de souscrire
I’option B en particulier pour les clubs qui n’ont pas organisé de randonnée dans I’année.

2-5 La sécurité

Les principaux éléments a retenir concernent d’une part I’augmentation du nombre d’accidents qui doit
conduire les délégués sécurité des clubs a plus de vigilance et de pédagogie, d’autre part le
développement du « Plan Hérault Vélo », et 'utilisation de 1’application « SURICATE » afin de
signaler tous les problémes rencontrés sur les infrastructures routiéres ou sur les pistes cyclables ou les
voies vertes.

2.6 Le tourisme

A noter cette année :
e 12 participants a la randonnée permanente « A la rencontre de I’Hérault » ce qui correspond a la
plus grosse participation depuis plus de 15 ans,
e Lactivité du club de Vias dans I’accueil des touristes en période estivale (plus de 1000 cyclos
accompagnés dans la découverte de notre département)

2-7 Les Féminines

Méme si d’une année sur I’autre le nombre de féminines est stable, force est de reconnaitre que dans
I’Hérault le pourcentage de féminines est inférieur a la moyenne nationale.

Aux clubs de tout mettre en ceuvre pour inverser cette tendance.

Au niveau organisation, la journée du 15 mai destinée a la promotion du vélo au féminin n’a pas connu
le succes escompté contrairement au Séjour Méditerranéen des 24 et 25 juin 2023 coorganisé avec le
Coreg Occitanie qui a réuni environ 80 participants venus de toute I’Occitanie.

A ne pas oublier en 2024 « Ensemble a Paris 2024 » et I’aide du Coreg de 100€ aux 500 premiers inscrits

Résultat des votes Rapports d’activités sur 128 voix
Pour : 115 voix (89.84%) contre : 4 voix (3.13%) ne se prononce pas : 9 voix (7.03%)
Rapports activités adoptés

3- Le budget

L’examen des comptes fait apparaitre un déficit de 3558.66€ qui s’explique par la mise en place de la
stele en hommage a Paul de Vivie.

Les aides aux jeunes, aux clubs a la sécurité et a la formation restent a un niveau €levé.

Ce bilan a été certifié conforme par les Censeurs aux comptes

Résultat des votes Budget sur 128 voix
Pour : (95.31%) contre : Ovoix (0%) ne se prononce pas : 6 voix (4.69%)
Budget adopté

4- Le budget prévisionnel

Il est prévu a la somme de 35010€

Résultat des votes Budget prévisionnel sur 128 voix
Pour : 114 voix (89.06%) contre : 4 voix (3.13%) ne se prononce pas : (7.81%)
Budget prévisionnel adopté

5- Les licences 2024

Le prix des licences en 2024 est inchangé par rapport a 2023. 2024 est marqué par la disparition des
formules balade, rando et sport et par celle du certificat médical sauf pour les cyclosportives. Un
questionnaire est a remplir par le licencié.




Toutes les informations vous ont été transmises. Elles figurent également sur le site de la FFCT.

Les récompenses

De nombreuses récompenses ont été remises aux dirigeants et aux licenciés :

* Mérites du cyclotourisme

Bare Denis, Boiraud Bernard, Duchez Olivier, Ducros David, Fourriques Yves, Gil Gabriel, Guillot
Marc, Hérédia Noélla, Martinez Frédéric, Raynaud Daniel, Razier Gérald, Tolmos Jean Claude.

* Reconnaissance fédérale

Bascoul Michel, Clamouse Alain, Molina Didier

* Médaille fédérale de bronze

Behagle André, Cauvel Jacques ; Legay Jean Pierre, Pierrot Philippe

* Médaille fédérale d’argent

Clamouse Maryléne

7- Le challenge Codep

Apres les années Covid le challenge Codep a été réactivé avec cette année une récompense en
€uros. Voici le classement :

1° CC FABREGUES 300€
2° CC VIAS 200€
3° AUDAX BEZIERS 100€

8- Le calendrier 2024 des randonnées et 2024-2025 des points café

Il a été présenté par Christian ARNOLD. Quelques menus ajustements ou ajouts restent a faire.
Le calendrier figure sur le site du Codep

9- Assemblée Générale 2024 :

Deux clubs se sont portés candidats pour 1’organisation de 1’ Assemblée Générale prévue le samedi
26 octobre 2024.

11 s’agit des clubs du CC VIAS et des AUDAX BITERROIS. Merci a eux.

Le choix sera fixé ultérieurement apres consultation des Mairies

10- Questions — réponses :

Des questions ont été posées par les clubs de CC VIAS, PR CESSENON,

VELO TOUT SIMPLEMENT, GAZELEC BEZIERS et CT SAINT JEAN DE VEDAS.

Les réponses a ces questions feront 1’objet d’un envoi aux clubs et seront mises en ligne sur le site du
CoDEp34 dans quelques jours

L’ordre du jour de la réunion étant épuisé Jacques CLAMOUSE président du Codep 34 a cloturé cette
Assemblée Générale a 16h15

Le Président Le Secrétaire
J. CLAMOUSE JP LEGAY
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L'avenir duCoDep 34 - La Commission pour I’Avenir (CPA)
Au cours de ces dermiers mois le  CoDep 34 a fait les constats suivants :

= Les effectifs d’'une majorité de Clubs stagnent ou diminuent et vieillissent

= Les Dirigeants des Clubs ont souvent du mal a trouver des bénévoles engagés

» La présence des Jeunes et des Féminines dans les Clubs reste faible

= Nouvelle Olympiade fin 2024 —> Anticiper le renouvélement du Comite Directeur
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L’avenir du CoDep 34 - La Commission pour ’Avenir (CPA)

A partir de ces constats, le Président du CoDep 34 a souhaité mettre en place un groupe
de travail, la Commission Pour I'Avenir (CPA) dont les objectifs sont les suivants :

= Etablir un diagnostic global des Clubs du 34 et 3 travers des entretiens avec les
Présidents, en relever les bonnes pratiques et les bonnes dynamiques afin de s'en
inspirer

= Prendre en compte les grandes orientations nationales, attirer les Jeunes, attirer les
Féminines (grande orientation de la FFCT = Parité Hommes — Femmes)

» Détecter des personnes souhaitant ceuvrer au sein du Comité Directeur du CoDep 34

Délivrable = Remettre une “Feuille de Route” d’ici au 3*™ Trimestre 2024




L’avenir duCoDep 34 - La Commission pour I’Avenir (CPA)
Au cours de ces demiers mois le  CoDep 34 a fait les constats suivants :

= |es effectifs d’'une majorité de Clubs stagnent ou diminuent et vieillissent

= |es Dirigeants des Clubs ont souvent du mal a trouver des bénévoles engagés

= La présence des Jeunes et des Féminines dans les Clubs reste faible

= Nouvelle Olympiade fin 2024 -> Anticiper le renouvélement du Comite Directeur
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L’avenir du CoDep 34 - La Commission pour I'’Avenir (CPA)

05/2023 > Mise en place de la CPA
Réunions = Chaque 6 semaines

Composition 2>
= Didier MOLINA = Commission Sécurité et Secrétaire du CC
Meze
* Frangois DAVID > Commission Formation et Secrétaire du
CC Ganges

= QOlivier DUCHEZ - Commission Jeunes et Trésorier du RAC
Mireval

= Philippe PIERROT - Commission Trésorerie et Président
du PL St Jean de Védas




L'avenir du CoDep 34 - Le diagnostic des Clubs

=L es effectifs d'une majorité de Clubs stagnent ou diminuent et vieillissent
(chiffres FFV 12 mois glissants)
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L’avenir du CoDep 34 - Le diagnostic des Clubs

=L es effectifs d’une majorité de Clubs stagnent ou diminuent et vieillissent
(chiffres FFV 12 mois glissants)
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L’avenir du CoDep 34 - Le diagnostic des Clubs
= Les Dirigeants des Clubs ont souvent du mal a trouver des bénévoles engagés
Bilan d'Activité x Club CoDep 34 - 2023

Mai i vilo 100
Fiéte du wilo 500
Cyclodécouverte (hors Fite du wilo) 80
Augmentation du nombre de lcenclés | B0
Club accuslilant des personnes en situation de handicap 250
Vélo ecole 150
Formation "EDUCATEUR" dans Mannée 150
Formation "SPECIFIQUE" dans Fannée 500
Augmentation Abonnements 4 Cyclotourisme Mag 190

Licenciés cI'hdtes™ déclaré
Sajour au Centre Nature des 4 Vents
Randonnée Permanente a lakbel
Verte- Tout- Terrain

Maxi Verte

Concentration Mationabe

Longues Distances
Participation aux labels( Territoires Vélo, Bases VTT, Vélo en France)
Nouvelles "Bonnes Adresses™
Assiduite de 'école francaise de Vielo
Promotion Loisirs Jeunes (PLJ)
Sawvoir Rouler a Velo

55

- - - - - - - - - -

CYCLO CLUB GANGEQS

VITCLUS LAWY

CYCLO CLUB MEZOS

VELD (LU CLERMONTALS
CYCLOTOURISME CLUB DE VIAS
UUMMON CYCLISTE MARSEILLAMAISE
RANDO ACTION CYCLISTE MIREVAL
(YCLOS CLUB FABREGLIOS

VELD CLUB MAGALAS

VELD TOUT SIMPLEMENT

PIGMON LIBRE VEDASIEN

39lic. W
46 lic. the
26 lic. it ]
30 lic.
13 lic.
51 lic.
45 lic.
58 lic.,
9 licenciés
18 licenciés
126 licenciés

Valeur du point 2023 = 1 euro / Minimum de versement = 50,00 euros

m

30 Clubs f 42
ont totalisé
des points

11 seulement
> 100 points
sur l'année

L’avenir du CoDep 34 - Le diagnostic des Clubs

= Présence des Jeunes et des Féminines dans les Clubs reste faible

Rappel au 31/10/2023 - Les Jeunes de - de 20 ans = 13% des licencieés, les Féminines = 11%

Tranchesd'Age -

4-9 ans
10-19 ans
20-29 ans
30-39 ans
40-49 ans
50-59 ans
60-69 ans
70-79 ans
80-89 ans
90 + ans
Total

35
113
14
24
71
186
359
330
69

1204

F

WO W

12
30

49
29

149

Total
38
122
16
36
80
216
408
359
75
3
1353




L’avenir du CoDep 34 - Le diagnostic des Clubs

= Présence des Jeunes et des Féminines dans les Clubs reste faible
Rappel au 31/10/2023 = Les Jeunes de - de 20 ans = 13% des licenciés, les Féminines = 11%

Les Ecoles de Vélo (EFV) = Une dynamique a développer

Ecole Frangaise de Vélo au 311072023

Ostacefinds o iro Ecole

| Numéro Club Nom Club validité Agrément Ecols|  active Effectif N-2 Effectif N-1 Effectif N Jeune -18 ans
. Agrément T . . . - - -
4625 CYCLOS CLUB FABREGUOIS 011272023 |EFVZ3-04625 |Oui ' 8l 7 6|
7941 PIGNOM LIBRE VEDASIEN 011272023  |EFVZ3-07941  |Oui 24 4 1
8367 CLAPAS ET BARTAS ECOLE DE VIT |0112/2023  |EFVZ3-08367  |Oui O 55 14
8425 RANDO ACTION CYCLISTE MIREVAL |0112/2023  |EFV23-08425 |Oui 1 12

| 8 121] 114] 15

La bonne nouvelle pour 2024 - La création d'une section Jeunes VTT a Poussan

L’avenir du CoDep 34 - La Commission pour I’Avenir (CPA)
= Fin 2024, Nouvelle Olympiade - Renouvelement du Cté Directeur du CoDep 34

A la prochaine olympiade (2024-2028), certains membres du Comite Directeur
souhaiteront passer le relais, il faut donc anticiper ce renouvéelement.

Atravers les entretiens avec les Clubs, la CPA propose a ses interlocuteurs de se
mobiliser pour devenir membres du Comité Directeur ou pour détecter au sein des Clubs
des personnes intéressées.
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L’avenir du CoDep 34 - La Commission pour I'Avenir (CPA)

Synthése des entretiens réalisés par la CPA

Evénements
EEE

Activités

LR

Section leunes Comm. Externe
L LT o

Club Localité

Suggestions

Personne Objectifs du
v Club

Vélo Club
Grabellois

Organiser un

Sorties Séjours en

événement hebdomadaires, | Auvergne et
conjoint avec |3 groupes de  |Alpes.

VTT Awy niveau Journde visite
Recruter plus de|25/30 pour tous,
féminines participants repas,
Recherche promenade,
synergie avec visite guidée,
autres

associations.

Journée des

Assoclations CoDep sur

Gazette banderole par

communale 8.,

Affichage Aborder les

commun avec le thémes de

VTT. renouvellement
des effectifs
Bureau et
Adhérents dans
les AG des
Clubs. PR

\&@E} | -quw_/s'

Maintenir aide

L’avenir du CoDep 34 - La Commission pour I'Avenir (CPA)

Synthése des entretiens réalisés par la CPA

Club

Sud Vélo

Localité

Personne

Impressi

Fonction on

- gluhalen

Président | Positive

dombre Dont
licenciés Féminines

Moyenne

d'sge

43

Affiliati
on
autre

B Fédém

oul 3
la FEC
(15 p.)

Ecole de
Vélo

Objectifs du Activités
Ll L
a a
Maintenir le Sorties route
bon samedi et
|fonctionnement | dimanche
actuel ouvertes aux 2
(événements, |types de
bonnes licenciés.
relations entre | Week-ends vélo
adhérents). +5tage d'l
semaine x an.
Participation &
des
Cyclospartives.
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L’avenir du CoDep 34 - La Commission pour I’Avenir (CPA)

2024 - La CPA poursuit ses activités jusqu'au 3™ trimestre :

= Suite des entretiens avec les Clubs = Recherche des bonnes pratiques y
compris au-dela des Clubs du CoDep 34

= Dégager des orientations pour I'avenir = Feuille de Route

= Contribuer au renouvelement du Comité Directeur du CoDep 34

ECHANGE -> ATTIRER DE NOUVEAUX LICENCIES

Le recul du nombre de licenciés est inquiétant, que faudrait-il faire pour inverser cette
tendance ?

La perte d'adhérents et d’encadrants conduit a la disparition des clubs ...l faut que les clubs
ne se contentent pas d'organiser une ou deux sorties hebdomadaires.

Il faut qu'ils aient des projets : sortie sur plusieurs jours, repas ou soirées, sortie nocturnes,
organisation de manifestations en associant les adhérents aussi dans la préparation de
I'événement...
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ECHANGE -> ATTIRER DE NOUVEAUX LICENCIES

Quelles actions menez-vous pour essayer de faire venir de nouveaux pratiquants ?

Participation chaque année au Forum des Associations... Séances d'accueil des nouveausx.
Cela permet chaque année de recruter des nouveaux membres.

Le Club offre le maillot @ chaque nouvel adhérent.

Communication a travers la Gazette de la commune... Organisation de notre randonnée
annuelle = Communication vers le grand public a cette occasion.

ECHANGE -> ATTIRER DE NOUVEAUX LICENCIES

Fixez-vous des objectifs a votre Club, par exemple augmenter le nombre de licenciés,
avoir plus de Féminines, de Jeunes, organiser des événements, autres ?

QOui, des objectifs de bon fonctionnement, de bonne communication interne, cela aide a

maintenir une bonne entente... La croissance du club de ces dernieres années vient
probablement de la.

Gagner au moins 1 adhérent de plus chaque année.
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ECHANGE - ATTIRER DE NOUVEAUX LICENCIES

Quelles actions menez-vous pour essayer de faire venir de nouveaux pratiquants ?

Fixez-vous des objectifs a votre Club ?

ECHANGE AVEC LA SALLE

ECHANGE -> ENGAGEMENT DES BENEVOLES

Quelles sont aujourd’hui les plus grandes menaces pour le CoDep, la FFCT et les

Clubs en géneral ?

Le plus grand danger : les gens ne comprennent pas le sens de la vie associative et ne

considerent le vélo qu'a titre individuel ou dans le cercle familial.

L'individualisme de notre société est la grande menace... une bande d’amis qui se
contentent de rouler entre eux, sans savoir que nous existons.
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ECHANGE - ENGAGEMENT DES BENEVOLES

Quelles sont aujourd’hui les plus grandes menaces pour vos Clubs en général ?

ECHANGE AVEC LA SALLE

ECHANGE - PLUS DE FEMININES ET DE JEUNES

Avez-vous une section Jeunes 7 Une section Féminines ? Quelles actions avez-vous
mis en place pour les faire venir dans votre Club ?

Le club a mis en place une section Jeunes, VTT exclusivement, entrainements encadrés par
une monitrice diplémée d'état remunérée les samedis; stages organisés pendant les
vacances scolaires.

Le club s’est construit progressivement autour du Raid de I'AVY, qui est une rando VTT
organisée au bénéfice d'une ceuvre caritative (enfants malades).
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ECHANGE -> PLUS DE FEMININES ET DE JEUNES

Avez-vous une section Jeunes ? Une section Féminines ? Quelles actions avez-vous
mis en place pour les faire venir dans votre Club ?

ECHANGE AVEC LA SALLE

ECHANGE - APPEL A CANDIDATURES CODEP

Pourquoi as-tu accepté ces responsabilites dans ces instances ? Qu’est-ce qui te motive
dans ces activités ?

J'aime le travail en groupe et je trouve qu'il est important et enrichissant de s'impliquer dans le
milieu associatif pour le faire vivre c'est possible méme quand on est encore dans la vie active.

Le CoDep est la pour aider les Clubs, les formations par exemple. lls peuvent tirer un grand profit
des formations proposées, ils sont trop peu nombreux a y assister...tous les participants a ces
réunions ont unanimement reconnu avoir appris beaucoup.
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ECHANGE -> APPEL A CANDIDATURES CODEP

Est-ce que I'organisation et le fonctionnement du CoDep sont optimaux, qu’est-ce
qu’il faudrait changer, améliorer ?

Il y a toujours des choses a améliorer...

J'aimerais aussi que tous les responsables de commissions s'investissent pleinement et
qu’ils ameliorent la communication vers les structures.

Et qu'enfin les personnes qui prendront des fonctions au CoDep soient conscientes que
cefte tache demande un minimum d'investissement personnel.

ECHANGE -> APPEL A CANDIDATURES CODEP

Est-ce que I'organisation et le fonctionnement du CoDep sont optimaux, qu’est-ce
qu'il faudrait changer, améliorer ?

ECHANGE AVEC LA SALLE
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Merci a tous de votre participation
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Suite CPA - Echanges avec participants AG Méze — 18/11/2023

Apres I’exposé des membres de la commission CPA dont le travail est toujours en cours, la parole a ét¢ donnée
aux personnes présentes dans la salle.

Le but était de connaitre leur avis sur les mesures & mettre en ceuvre pour :

Stopper la diminution du nombre de licenciés, de randonnées mais aussi la diminution du nombre de
participants a ces derniéres,

Rendre les clubs attractifs afin d’augmenter le nombre des Jeunes et des Féminines.

Mobiliser les bénévoles dans les clubs.

Susciter des vocations pour entrer au Comité Directeur du CoDep.

Voici les principaux éléments recueillis :

Attirer de nouveaux licenciés - Rendre le club attractif

Il ne faut ne pas hésiter a communiquer via les réseaux sociaux et la presse locale pour se faire
connaitre,

Participer au Forum des Associations avec un stand qui donne envie de s’arréter, Ne pas hésiter a
diversifier les activités proposées au sein du club (vélo route avec plusieurs groupes de niveau, VTT,
Gravel, mais aussi pourquoi pas une sortie familiale hebdomadaire avec un parcours facile et assez
court etc...).

Ouvrir au sein du club une section sportive tournée vers les cyclosportives section qui au sein du club
peut étre affiliée a une autre fédération (FSGT, FFC ?).

Un club a indiqué qu’il était impossible d’accueillir des moins de 18 ans sans un encadrement
spécifique (?). C’est pour cela que notre fédération a mis en place des formations particuliéres.

Ces formations sont dispensées régulierement au sein du CoDep (Dirigeant, Animateur).

Mobiliser des bénévoles au sein du club, il faut peut-étre comme le font certains clubs organiser des
réunions du bureau mensuelles puis diffuser aux licenciés un compte-rendu, mais aussi proposer des
moments de rencontre autour d’un repas, de la galette des rois etc... avec les conjoints des licenciés
Les pistes sont multiples aux dirigeants de faire preuve d’initiative et d’innovation.

Rendre les randonnées attractives :

Aux clubs de faire preuve d’initiatives en changeant réguliérement les parcours proposés mais aussi
ne pas hésiter a mettre en place des parcours plus longs sur une journée par exemple car les pratiquants
actuels pas forcément licenciés a la FFCT sont friands de ces types de sorties.

Ces randonnées peuvent étre organisées par un ou plusieurs clubs voisins qui s’unissent.
11 faut diversifier les propositions de sorties, bien les faire connaitre (effort sur la communication) et
ne pas hésiter a proposer des sorties plus longues et difficiles.

Une remarque faite par un club qui ne compte que des licenciées féminines : Favoriser les rencontres
entre sections VTT. Ceci est aussi valable pour les sections jeunes bien que cela se pratique déja avec
Le Trefle

Susciter des candidatures CoDep

Pas de candidatures spontanées, théme a reprendre lors de rencontres individuelles dans le cadre des
enquétes CPA.

En conclusion sortir de la routine qui s’installe, faire preuve d’initiative et ne pas oublier la
communication la plus large possible interne et aupres du grand public.

Ne pas oublier le proverbe : « I’ennui naquit un jour de I'uniformité » car si nos adhérents s’ennuient
un jour ils nous quitteront...

Ne pas oublier enfin que « quand on veut on peut »
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